Marlies |} seminare &

Praxisbegleitung

SChwa I"Z-He”er fur Pflegende

Expertenstandard
Kontinenzférderung in der Pflege

Struktur:
e Eintagiges Seminar
e 8 Unterrichtsstunden

Zielsetzung:

¢ Sensibilisieren des Pflegepersonals gegeniiber dem
Tabuthema Kontinenz-Inkontinenz

¢ Risikoeinschatzung der Inkontinenz

¢ Handlungsmadglichkeiten im Pflegealltag erlernen

Inhalte:
e Expertenstandard
o Epidemiologie und Risikofaktoren
e Das von Inkontinenz gepragte Leben
e Einschétzung der Harninkontinenz
o Anatomie /Physiologie
o Formen und Ursachen der Harninkontinenz
o Miktionsprotokolle / Kontinenzprofile
Mafinahmen zur Kontinenzférderung
Hilfsmittel
e Hautpflege

Zielgruppe:
o Pflegende/Betreuende aus allen Bereichen der Pflege
Ort:

¢ In lhren Raumlichkeiten

Teilnehmerzahl:
e 8-15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Investition flr den Veranstalter:
e Preise auf Nachfrage

Alle Teilnehmenden erhalten Arbeitsunterlagen
und eine Teilnahmebestatigung.
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